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Team Dr Joseph, Environ oraz Saint Malo.
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regeneracje i odpoczynek.
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NATURE 1LLACZYMY Z NAJNOWSZYMI

TECHNOLOGIAMI

POZIOM 511



CIALO

RYTUALY SAINT MALO DLA 51l

120 min / 560,- PODROZ DO JURAJSKICH SKAE

Rytuat odzywiajacy i wzmacniajacy skore, przywracajacy jej mtody wyglad.
Sklada sie z peelingu, maski i masazu.

Proszef skalyy. magnes, potas L witamana C. @romar { napar = rozmaryn

120 min / 520,- PODZIEMNE ZRODEO

Rytuat relaksujacy, odstresowujacy, wzmacniajacy odpornos¢ i regenerujacy.
Sklada sig z peelingu, kapieli i masazu.

krem = 2weca, sole mneralne, roRiuk § rozenec gorske. aromat § napar = (yneanki

120 min/ 540,- JURAJSKA EAKA SENSORYCZNA

Rytuat pobudzajacy zmyst dotyku, zapachu, smaku i stuchu, jak w letni dzien na
jurajskiej ace. Wygtadza i zmiekcza skore. Gteboko relaksuje. Sktada sie
z peelingu, maski i masazu.

PSR, Suszone Reacy, ole)Re rostine. aromat rozmaryn { napar = macieranki.

RIERUNROWE ZABIEGI NA CIATLO

90 min/390,- ALPEJSKI DETOX

Zabieg wedtug Dr Joseph jest polgczeniem masazu, peelingu i alpejskiego
btota fango z drobnoziarnistym osadem o wiasciwosciach oczyszczajacych,
remineralizujacych i poprawiajacych napiecie skory.

90 min/ 450,- RYTUAL NA CIALO WINNICA

Rytuat oczyszczajacey i dotleniajacy skéry zmeczone, chronigey przed procesami
starzenia. Sktada sie z oktadu enzymatycznego, maski i masazu.

Glnka enzvmacyczna, wydloczyny = wenogron, oley Z jezvn. keelszef weona

90 min/390,-

99,-
50 min /185,-

1600,-

ANTYCELLULIT DR JOSEPH

Peeling enzymatyczny wykonywany specjalng technikg stymulujgca
mikrokrazenie potgczony z okladem z alg Laminaria wykazuja dziatanie
antycellulitowe. Masaz banka szklang miejsc newralgicznych stymuluje
i oczyszcza tkanke podskorna.

ENDERMOLOGIA CIALA

Masaz prézniowy ciata, potgczony z podci$nieniem wykonywany przy pomocy
nowoczesnej aparatury LPG. Wspomaga uaktywnienie metabolizmu tkanki
tluszczowej. Wspomaga modelowanie sylwetki i likwidacje cellulitu.

Kombinezon
Jednorazowy zabieg na ciato

Seria 10 zabiegéw

MA SA Z E C IALA )\Z[tZ(({ZS‘/C;[.' mala Sreabua aiza

50 min/320,-

50 min /290,-

50 min/370,-

50 min/270,-

20 min /140,-

60 min/310,-

AUTORSKI MASAZ CIALA 511 ORGANIC MEDI SPA

Polaczenie masazu balijskiego, ajurwedyjskiego i lomilomi, wprowadzajacy
w stan harmonii, redukujacy napiecia migesniowe.

MASAZ KLASYCZNY

Poprawia odzywienie tkanek, regeneruje mieénie, zwieksza elastycznosé
i sprezystos$c stawow.

MASAZ POWYSIEKOWY / SPORTOWY

Rozluzniajgcy, mocno redukujacy napiecia miesniowe.

MASAZ RELAKSACYJNY

Odprezaiuspokaja umysth

MASAZ CZESCIOWY WYBRANEJ PARTII CIALA

Gteboko relaksuje, redukuje stres.

MASAZ GORACYMI KAMIENIAMI

Rozgrzewa, likwiduje napiecie miesni.



50 min/290,-

60 min /320,-

60 min/350,-

MASAZ AROMATYCZNYMI SWIECAMI

Doskonale odzywia i regeneruje skore.

MASAZ PALECZKAMI BAZALTOWYMI

Masaz gtowy, karku, ramion i plecéw. Potgczenie masazu manualnego i pracy
pateczkami bazaltowymi. Rozluznienie napie¢ miesni z zastosowaniem ciepla,
aromaterapii i pateczek.

MASAZ PLECOW Z CIEPLYMI OKEADAMI | MISAMI TYBETANSKIMI

Potaczenie rolowania cieptym recznikiem z masazem dzwiekami mis
tybetanskich, a takze manualnego masazu plecéw i masazu banka szklang

na newralgiczne czesci ciala. Zabieg redukuje napiecia miesniowe, poprawia
elastycznosci skéry i gteboko relaksuje.

DODATKI DO ZABIEGOW NA CIALO

30 min/150,-

30 min/150,-

30 min/150,-

KAPIEL REMINERALIZUJACA | REGENERUJACA | ZIOEOWA
PEELING CIALA

MASKA NA CIALO

1TWARZ

TEAM DR. JOSEPH

75 min /500,-

ODNOWA KOMORKOWA

Dla cer dojrzatych o dziataniu regenerujgcym, ujedrniajagcym. Niezwykle
efektywna pielegnacja skory wymagajacej z intensywnie nawilzajagcymi oraz
ujedrniajgcymi aktywnymi sktadnikami. Ekstrakt z hibiskusa zrelaksuje miesnie,
satata morska bogata w modelujgcy kolagen zadziata przeciwzmarszczkowo,
ekstrakt z marchwi ujedrni, a rézeniec gorski zapewni doskonalg pielegnacije.

75 min [ 450,-

75 min [ 420,-

60 min /380,-

ULTRA INTENSE MOISTURIZING

Naturalny, intensywnie nawilzajacy. Zabieg przeznaczony dla skér suchych,
odwodnionych. Bogaty w ekstrakt z figi, naturalny kwas hialuronowy, kwas
askorbinowy o dzialaniu przeciwutleniajgcym, a takze aloes o dziataniu
tagodzacym oraz proteiny jedwabiu, ktore skutecznie odzywia skore.

PURYFING/ANTI POLLUTION

Naturalnie detoksykujacy zabieg przeznaczony dla skor ttustych i mieszanych.
Wspierajacy proces oczyszczania skory. Regulujacy wydzielanie sebum,
tagodzacy stany zapalne. Bogaty w kwas glikolowy, ekstrakt z brodaczki,
ekstrakt z zywokostu lekarskiego, a wszystko po to, by przywrécic skorze
naturalne piekno.

CALM

Skuteczna ochrona skéry, ukojenie i nawilzenie. Zrownowazenie proceséow
hormonalnych. Naturalny zabieg kojacy, regulujagcy zmiany zachodzace

w skérze. Przeznaczony dla cer szczegodlnie wrazliwych, ze sktonnosciami do
tuszczycy, egzemy lub z atopowym zapaleniem skory. Bezpieczny dla

kobiet w cigzy i karmigcych piersig oraz pacjentéw onkologicznych.

KRURACJE ENVIRON

75 min / 550,-

75 min [ 450,-

75 min/ 420,

ANTI AGING PREMIUM

Zabieg ujedrniajgcy, poprawiajgcy koloryt, redukujgcy zmarszczki oraz
zageszczajacy skore. Polgczenie koktajlu witaminowego C+E z colostrum,
mocno wzmacnia odpornos¢ skéry. Maska algowa wykorzystywana w zabiegu
posiadajgca w swoim skitadzie olejek migtowy, dziata odmtadzajaco,
ujedrniajgco, immunostymulujgco i nawilza.

RADIANCE PREMIUM

Zabieg redukujacy przebarwienia, wyréownujacy struktury skory, regenerujacy.
Zabieg alternatywny do terapii z wykorzystaniem mocno ztuszczajacych kwasow.
Retinol i kwas mlekowy obecny podczas zabiegu normalizuje wydzielanie sebum,
oczyszcza, regeneruje oraz stymuluje synteze kolagenu w skoérze.

COMFORT PREMIUM

Nawilzenie, tagodzenie podraznien oraz poprawienie kolorytu skory.
Wyrownuje jej strukture i barwe poprzez peeling i nawilzenie gtebokich warstw,
a takze uelastycznia ja i regeneruje podraznienia. Olej z nasion jojoba odnawia
i pomaga w odbudowie lipidowej warstwy naskorka.



75 min [ 480,-

75 min [ 420,-

60 min/ 480,-

MOISTURE PREMIUM

Gtebokie nawilzenie, redukcja drobnych zmarszczek, wygtadzenie struktury
skéry. Uzupetnienie ptaszcza hydrolipidowego w skérze. Mleczan obecny w
zabiegu jest sktadnikiem silnie nawilzajgcym ileczniczym. Dzigki wykorzystaniu
kwasu mlekowego oraz wyciggu z nagietka, dodatkowo uzyskujemy efekt
wygtadzenia struktury skéry twarzy.

CLARITY PREMIUM

Detoksykacja i nawilzenie skoéry oraz wyrownanie jej struktury.

Wykorzystany kaolin i maska algowa z ziemig okrzemkowga wspomaga dzialanie
przeciwzapalne i przeciwutleniajgce. Esencja bogata w pantenol i ekstrakt

z pomidora orzezwia, rewitalizuje i oczyszcza skore.

ANTI AGING DLA MEZCZYZN

Zabieg przeciwstarzeniowy, redukujgcy zmarszczki oraz zageszczajacy skore.
Dziata silnie rewitalizujaco na skére. Maska posiada w swoim sktadzie kwas
askorbinowy, poprawiajacy ukrwienie, elastycznos$¢ naczyn krwionosnych,

wspomaga produkcje kolagenu i elastyny, dajgc efekt ujedrnienia i wygtadzenia.

ZABIEGI DODATROWE

50 mim /330,-

30 min/350,-

30 min/120,-

20 min/100,-

800,-

Autorski masaz twarzy 511 Organic Medi SPA
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OXY GENEO

Oczyszczenie, rewitalizacja. Wyrdéwnanie struktury skory. Wykorzystanie
nowoczesnego urzadzenia OXY GENEO. Uwalniajace sie mikrogranulki

z kapsutki powoduja zluszczenie warstwy rogowej naskorka oraz usuniecie
wszelkich zanieczyszczen. W zaleznosci od rodzaju wykorzystywanych
preparatéw zabieg zapewnia dziatanie:

Neorevive - odmtadzajace,
Neobright - rozjasniajace i odzywiajace,
Balance - oczyszczajace.

Dodatkowa maska na twarz w trakcie zabiegu

ENDERMOLOGIA TWARZY

Lifting i ujedrnienie skory twarzy. Synteza kolagenu. Wykorzystanie
nowoczesnego urzadzenia LPG poprawiajagcego elastycznosce skory.
Zabieg mobilizujacy widkna kolagenowe i elastynowe do pracy.

10 zabiegdéw

INNE

PARIETY SPA

120 min
1000,- / para

120 min
550,- / os.

120 min
550,-/ os.

90 min
400,- / os.

511 DLA PARY

Relaksujacy i romantyczny pakiet dla dwojga. Peeling ciata, odzywcza maska catego
ciata lub energetyzujaca kapiel w wannach OFURO, masaz ciata aromatyczna $wieca,
kieliszek wina, nieograniczony dostep do strefy wellness.

511 DLA PAN

Peeling calego ciala, energetyzujaca kapiel w wannach OFURO wymienna na od-
zywczy oktad, masaz ciala na bazie naturalnego oleju, kieliszek wina, nieograniczony
dostep do strefy wellness.

511 DLA PANOW

Manicure kosmetyczny, masaz klasyczny ciala, zabieg na twarz, kieliszek wina,
nieograniczony dostep do strefy wellness.

511 DLA MAM 3k

Pakiet idealnie sprawdzajacy sie jako relaks dla mam lub przysztych mam. Zabieg dla
kobiet w cigzy i karmigcych piersig posiadajgcy w swoim przebiegu peeling catego
ciala, maske ujedrniajgca, kosmetyczny masaz ciala.

sk Zabiegi dla kobiet w cigzy sa wykonywane wytgcznie w drugim trymestrze cigzy.

BRWI & RZESY

50,-

50,-

30,-

80,-

HENNA BRWI Z REGULACJA

HENNA RZES

REGULACJA BRWI

HENNA BRWI | RZES Z REGULACJA




