SPA 511




Drodzy Goscie,

Wiele milionéw lat temu morze ustgpito z terendw
polskiej Jury. Morskie pozostatosci odnalez¢ dzis
mozna w skalnych ostaricach i amonitach. Na zyznych,
bogatych w wapien terenach otaczajacych hotel
kwitng dzi$ jurajskie tgki sensoryczne i uprawiana

jest nasza winnica.

Naszym marzeniem byto stworzy¢é SPA, w ktorym
podejmiemy prébe przekucia sily tutejszej natury

w moc regeneracji. ChcieliSmy, by nasze zabiegi byty
spdjne i nowoczesne, w duchu holistycznej odnowy,
z wykorzystaniem dardw zielarstwa, aromaterapii,
winorosli i zaawansowanych technologicznie
kosmetykdw najlepszych swiatowych marek.

Zapraszamy,
Zespot SPA 511



CIAT.O

AUTORSKIE PODROZE SPA 511

Autorskie podroze to kolekcja zabiegow
pokazujaca wiclobarwnos¢ Jury i jej bogactwo.

JURAJSKA ZIELARNIA

Terapeutyczny rytual, obejmujacy peeling z pylu wulkanicznego
oraz masaz energetyzujgco-aromaterapeutyczny. Autorska podroz
jest wzbogacona o ujedrniajgca maske na ciato. Rytutal bazuje

na personalizacji zapachu.

90 min/500,-

ROZANY OGROD

Podrdz polegajaca na peelingu i okladach, ktére poprawig nastroj
i pielegnuja ciato. Skora jest wygtadzona i odzywiona. Rytuat
obejmuje sesje inhalacyjng, peeling catego ciala, nawilzajgca
maske i masaz gtowy.

90 min/500,-

WINNICA

Autorska podrdz na bazie winogron. W skiad rytuatu wchodzi:
peeling calego ciala, odprezajaca kapiel oraz relaksacyjny
masaz czesciowy ciala.

90 min/500,-



PODROZ DO JURAJSKICH SKAL

Rytuat odzywiajacy i wzmacniajgcy skoére, przywracajacy jej
mtody wyglad. Sktada sie z peelingu, intensywnie nawilzajgcej
maski i relaksacyjnego masazu. Catos¢ rytuatu dopetniona jest
sesjg inhalacyjng oraz masazem gtowy.

110 min / 590,-

MEDYTACJA

Autorski rytuat SPA 511 polegajacy na wyciszeniu, gtebokiej
relaksacji i uziemieniu. To polgczenie masazu relaksacyjnego
ciata z masazem cieptymi recznikami i misami tybetanskimi.
Kojacy i wyciszajacy, skierowany dla osob zestresowanych.

90 min/500,-



CIALO & 'TWARZ

AUTORSRKIE RYTUALY SPA 511

Autorska linia rytualow, ktore dzialaja na stan
emocjonalny i stan samopoczucia. Skupiaja
uwaznos¢ na dobrostanic.

RELARS

Uwolnij sie od stresu wspdlczesnego zycia, pozbadz sie toksyn oraz
zZtagodz objawy niepokoju i rozdraznienia. Tytual rozpoczyna sie od
sesji inhalacyjnej i masazu relaksacyjnego, po ktérym nakladana jest

ciepta maska btotna na dlonie i stopy. Dodatkowo wykonywany jest
zabieg na twarz oraz masaz gtowy, ktory wycisza i relaksuje umyst.

jagody jalowca. cyprys, cynamonowiec kamforowy

120 min/ 640,-

SEN

Rytuat poprawiajgcy sen. Precyzyjnie wykonany masaz rozluznia
najbardziej napiete partie ciata, a zastosowana mieszanka olejow
esencjonalnych uspokaja, wycisza i wprowadza w stan gtebokiego
odprezenia. Dodatkowo rytuat sktada sie z sesji inhalacyjnej, zabiegu
na twarz i masazu gtowy. Polecany w godzinach wieczornych.

drzewo sandalowe, wetiwera, rumianek

120 min/ 640,-



SPOKO)J

Rytual, ktory wycisza i uspokaja oraz wprowadza w pozytywny
nastrodj. Rozpoczyna sie od kgpieli w wannie OFURO, nastepnie
wykonywany jest peeling ciala, kgpiel Kleopatry cieptym olejem
i masaz ciala. Na zakonczenie odbywa sie autorski masaz
twarzy Comfort Touch.

drzewo cedrowe, pomarancza, drzewo sandafowe, wanilia

120 min/ 640,-

ENERGIA

Rytuatl przywracajgcy rownowage energetyczna. Masaz cieptymi
kamieniami solnymi potgczony z peelingiem ciala. tagodzi bdle
miesni i skutecznie pobudza metabolizm. Po peelingu naktadana
jest maska i wykonywany jest cze$ciowy masaz ciata. Zwienczeniem
rytuatu jest masaz twarzy Comfort Touch.

Q()]’Z](Zl p()]ﬂll]’lllﬁCZZl. cytryna
c YLD

120 min/ 640,-



CIALO

MASAZE

AUTORSKI MASAZ CIALA SPA 51

Masaz SPA 511 to nasze autorskie potgczenie elementdw masazu
balijskiego, ajurwedyjskiego i lomilomi. Wprowadza w stan
harmonii, relaksu i odprezenia.

55 min/390,-

NIEZWYKLE DOSWIADCZENIE
AROMATERAPII

Masaz rozpoczyna sie od dogtebnej konsultacji aromaterapeutycznej,
ktoérej celem jest wybranie odpowiedniego oleju esencjonalnego.
Podczas masazu wykorzystywane sa techniki z zakresu masazu
szwedzkiego i relaksacyjnego.

70 min / 420,-

MASAZ UWALNIAJACY NAPIECIA

Gleboko regenerujgcy masaz zostat stworzony gtdwnie z myslg

o spietych, obcigzonych stresem i obolalych migsniach. Podczas
masazu stosowane sg szwedzkie metody masazu, a wszystko to
w potaczeniu z olejami eterycznymi.

55 min/400,-

MASAZ RELAKSACYJNY

Odprezai uspokaja. Podczas masazu wykorzystywane
s3 techniki pozwalajgce na gleboki relaks.

55 min/360,-



MASAYZ KLASYCZNY
Poprawia odzywienie tkanek, regeneruje napiecia miesniowe.

55 min/380,-

MASAZ AROMATYCZNA SWIECA,

Masaz relaksacyjny. Uzyta podczas masazu ciepta swieca
doskonale odzywia i regeneruje skoére.

55 min/380,-

MASAZ GORACYMI KAMIENIAMI

Masaz relaksacyjny 1gczacy techniki manualne z uzyciem
goracych kamieni. Masaz rozgrzewa, likwiduje napiecie
miesni i wprowadza w stan glebokiego odprezenia.

55 min / 390,-

MASAZ PALECZKAMI BAZALTOWYMI

Polagczenie masazu manualnego i pracy cieplymi
pateczkami bazaltowymi.

55 min/390,-



TWARZ

OSMETOLOGIA HOLISTYCZNA

MASAYZ KOBIDO

Masaz Kobido, znany jako "japonski lifting twarzy", to unikalna
technika masazu twarzy i szyi, ktéra tgczy w sobie elementy
akupresury, drenazu limfatycznego, relaksacyjnego masazu
iliftingujacych ruchow.

60 min/ 420,-

AUTORSKI MASAZ TWARZY SPA 51

Masaz liftingujacy twarzy z oczyszczajgcym peelingiem
i regeneracyjng maska.

50 min/ 380,-

SUBLIME SKIN

Zaawansowany rytuat anti-aging, ktéry redefiniuje kontury twarzy
i przywraca skorze jedrnosc. Gteboka stymulacja poprawia
elastycznos$¢ i napiecie skory, nadajac jej wyrazistosé

i swiezy blask.

75 min/ 550,-

HYDRAMEMORY

Gleboko nawilzajacy zabieg na twarz, ktory przywraca nawodnienie
i blask skdrze. To potgczenie kwasu hialuronowego i naturalnych
ekstraktow rodlinnych. Zapewnia dtugotrwaly rezerwuar wody

w skorze i skuteczng ochrone bariery skérnej.

70 min /520, -



LUMINANT

Rozswietlajacy zabieg na twarz, ktory skutecznie sprawdzi sie

w przypadku skor borykajacych sie z hiperpigmentacija

i utraconym blaskiem. Zabieg bazuje na peelingach chemicznych
oraz dwufazowej masce o dziataniu rozjasniajgcym.

70 min /520,-

SKIN REGIMEN

Rewitalizujgcy zabieg miejski Detox /skin regimen. Ta intensyw-
na kuracja lgczy w sobie skutecznos¢ kwasow AHA i indywidual-
nie dobranych boosteréw oraz masazu odmtadzajgcego Rolling
Roulage. Zabieg nie tylko poprawia wyglad skory, ale rowniez
gleboko detoksykuje, usuwajac zanieczyszczenia nagromadzo-
ne przez miejski styl zycia. Polecany takze dla mezczyzn.

witamina C
detox

75 min/520,-



1TWARYZ

ROSMETOLOGIA "LONGEVITY™

ANTI AGING PREMIUM -

Zabieg bankietowy o dzialaniu nawilzajgco - ujedrniajgcym
a takze stymulujagcym. Polaczenie dwdch masek w zabiegu silnie
redukuje zmarszczki oraz zageszcza skore.

80 min/620,-

ANTI AGING PREMIUM

Zabieg ujedrniajacy, poprawiajgcy koloryt, redukujgcy zmarszczki
oraz zageszczajacy skoére. Polgczenie koktajlu witaminowego C+E
z colostrum wzmacnia odpornos¢ skéry. Maska algowa dziata
odmladzajaco i ujedrniajaco.

70 min/560,-

RADIANCE PREMIUM

Zabieg redukujacy przebarwienia, wyréwnujgcy strukture skory.
Retinol i kwas mlekowy normalizuje wydzielanie sebum, oczyszcza,
regeneruje oraz stymuluje synteze kolagenu w skorze.

70 min/520,-

MOISTURE PREMIUM

Gtebokie nawilzenie oraz redukcja drobnych zmarszczek. Uzupetnia
ptaszcz hydrolipidowy w skérze. Dzieki wykorzystaniu kwasu
mlekowego oraz wyciggu z nagietka uzyskujemy efekt

wygtadzenia struktury skory.

70 min /520, -



CLARITY PREMIUM

Detoksykacja i nawilzenie skory. Wykorzystany kaolin

i maska algowa z ziemig okrzemkowg wspomaga dziatanie
przeciwzapalne i przeciwutleniajgce. Esencja bogata w pantenol
i ekstrakt z pomidora orzezwia, rewitalizuje i oczyszcza skore.

70 min / 520,-

ZABIEGI HI TECH:

GENEO

=  Odmiadzajace
Rozséwietlajace
Nawilzajace

Detoksykujace
Oczyszczajace

55 min/500,-

ENDERMOLOGIA TWARZY
20 min/120,-
60 min/520,-

pakiet /1000,-



PARIETY SPA
& VIP SPA

511 DLA PARY

Peeling ciala, odzywcza maska calego ciala lub energetyzujaca
kapiel w wannach OFURO, masaz ciata aromatyczng swieca.

kicliszek wina, nicograniczony dostep do strefy wellness

120 min /1300,- / para

511 DLA PAN

Peeling catego ciala, energetyzujaca kapiel w wannach OFURO
wymienna na odzywczy oklad, masaz ciata na bazie naturalnego oleju.

kicliszek wina, nicograniczony dostep do strefy wellness

120 min/ 650,-

511 DLA PANOW
Masaz klasyczny ciala, zabieg na twarz.
kicliszek wina, nicograniczony dostep do strefy wellness

120 min/ 650,-

PODROY 511 DLA DW OJGA

Autorski masaz ciata SPA 511, kapiel w wannie OFURO,
peeling ciala, zabieg na twarz.

butelka wina, 2x napar 511, owoce drylowane,
nicograniczony dostep do strefy wellness

150 min / 2600,- / para

RYTUATL 511 DLA DWOJGA

Autorski masaz ciata SPA 511, kapiel w wannie OFURO,
peeling ciala, masaz gtowy z olejowaniem wtosow.

2x kicliszek wina, 2x napar 511, owoce drylowane,
nicograniczony dostep do strefy wellness

120 min /2000,-/ para

>ow u—<




MAMA W SPA
& KRIDS SPA

RYTUAL 511 DLA MAM

Rytuatidealnie sprawdza sie jako relaks dla mam lub przysztych mam.
W jego sktad wchodzi relaksacyjna kgpiel, delikatny peeling
ciala oraz kojgcy masaz ciala.

90 min/500,-

ZABIEG 511 NA TWARYZ

Zabieg roz$wietlajgcy skore, ukierunkowany na nawilzenie
i odmtodzenie. Pozostawia skore silnie promienng i zregenerowana.

70 min/ 520,-

MASAYZ DLA KOBIET W CIAZY

Masaz relaksacyjny, ktory pomaga ztagodzi¢ stres, napiecie
i uczucie ciezkosci.

55 min /390,-

MASAZ GLOWY

Gleboki masaz glowy, uwalniajacy napigcia.

30 min /250,-

*Zabiegi dla kobiet w cigzy wykonywane sg wylgcznie
w drugim trymestrze cigzy.

KIDS SPA / RYTUAL BABELKOWY
40 min /250,-

KIDS SPA / MASAYZ RELARKSACYJNY
25 min/200,-



LUNCH SPA

MASAYZ, CZESCIO\‘(’Y WYBRANEJ PARTII CIATA
25 min/200,-

RAPIEL AROMATERAPEUTYCZNA
30 min/200,-

PEELING CIATLA
30 min/200,-

ENDERMOLOGIA CIALA
40 min /190,-
Pakiet /1700,-

MASAZ GLOWY
30 min/250,-

ZABIEG ODMEADZAJACY NA OROLICE OCZU
* zabieg mozliwy tylko do zabiegdow na twarz

20 min /200,-

HENNA BRWI 7 REGULACJA,
20 min/60,-

HENNA BRWI I RZES 7 REGULACJA
30 min/80,-



REGULAMIN
SPA 5l

1.Na zabiegi zapraszamy w szlafroku przygotowanym
w pokoju hotelowym.

2. Podstawg do wykonania zabiegu jest wypelnienie ankiety
dotyczacej stanu zdrowia.

3. Prosimy o przybycie do SPA na 10 minut przed
umowionym zabiegiem.

4. Podany czas zabiegdw jest czasem, ktéry Gosc spedza
w gabinecie od wejscia do wyjscia.

5. W przypadku rezygnaciji z zaplanowanego zabiegu,
prosimy o informacje 12h przed planowanym zabiegiem.

6. W przypadku braku terminowej anulacji zostanie
naliczona potowa kwoty planowanego zabiegu.

7. Na terenie strefy SPA zabronione jest palenie
tytoniu i spozywanie alkoholu.

8. Prosimy o pozostawienie w pokoju bizuterii oraz telefondw
komorkowych. Personel SPA nie ponosi odpowiedzialnosci za
rzeczy wartosciowe pozostawione w SPA.

9. Pracownik ma prawo odmowic zabiegu,
jesli wystgpi przeciwwskazanie do jego wykonania.

10. Zastrzegamy sobie prawo do przerwania zabiequ przez
pracownika, jesli spotka sie on z niestosownym zachowaniem
Goscia (agresja, dwuznaczna propozycja).

11. Peten regulamin strefy SPA dostepny jest
w Recepcji SPA 511.



GODZINY OTWARCIA SPA 511

poniedziatek - pigtek 10.00 - 20.00
sobota 10.00 - 21.00
niedziela 10.00 - 20.00

* godziny otwarcia SPA 511 mogg zostac¢
wydtuzone na zyczenie Goscia

VOUCHERY PREZENTOWE

Wybierz kwote lub zabieg z naszej oferty
i spraw prezent bliskiej osobie.
O szczegoly zapytaj w recepcji SPA 511.

DOMOWA PIELEGNACJA

Aby przedtuzy¢ i dopetnic efekt pielegnacii
oferujemy mozliwosc¢ zakupu profesjonalnych
kosmetykdw. O szczegdly zapytaj w recepciji
SPA 511.



Wzrok. Sluch. Wech. Smak. Dotyk.
Zadbamy o wszystkic Wasze zmysly
podczas relaksacyjnych rytualow,
zabiegOw oraz masazy na twarz i cialo.

Zespol naszych specjalistow Taczy

sily z kosmetykami trzech marek:
Aromatherapy Associates, Comfort Zone
oraz Environ. Razem postaramy sic 0 wasz,
relaks, regeneracje i odpoczynek.

ZESKANUJ

KOD | POBIERZ

MENU W WERSJI

ONLINE
POZIOM 511
JURA WELLNESS HOTEL & SPA IG: SPA.POZIOM5]11
PODZAMCZE | UL. BONEROW 33 FB: SPA 511

327462810 | 735206 329 SPA@POZIOM511.COM




