POZIOM 511

EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE

PILLOW MENU




Poduszka z wypelnieniem z lusek gryki wspiera zdrowy i komfortowy sen, oferuje jednoczes$nie wiele
korzysci dla os6b z problemami ortopedycznymi i alergiami.

Gléwne cechy:

Wsparcie dla kregostupa: Gryka dostosowuje sie do ksztattu glowy i szyi, zapewniajac optymalne
wsparcie i utrzymanie kregostupa w odpowiedniej pozycji.

Przewiewnos$¢: Luski gryki sg naturalnie przewiewne, co zapobiega nadmiernemu nagrzewaniu sie
poduszki

Hipoalergicznos¢: Gryka jest odporna na roztocza i ple$nie, co czyni jg dobrym wyborem dla oséb z
alergiami

Redukcja bdlu: Dzieki wtasciwosciom ergonomicznym, poduszka z grykg moze pomadc w tagodzeniu
bolow szyi, glowy i plecow.

Relaksacja: Naturalny materiat oraz delikatny dzwiek przesypujacych sie tusek gryki mogga dziatac
uspokajajgco i relaksujgco.

Poduszka z wypelnieniem z puchu gesiego wspiera zdrowy i komfortowy sen, znajdziemy w niej
wlasciwosci termoregulacyjne, wsparcie ortopedyczne oraz hipoalergicznos$é. Poduszka z puchu
gesiego z 30% dodatkiem pdtpuchu, ktdry uelastycznia poduszke. Wéwczas staje sie ona jeszcze
bardziej komfortowa.

Gtéwne cechy:

Komfort i miekkos$¢: Puch gesi jest wyjatkowo miekki i lekki, co sprawia, ze poduszka jest bardzo
komfortowa i przyjemna w dotyku.

Termoregulacja: Puch gesi doskonale reguluje temperature, zapewniajgc ciepto zimg i chlodzenie latem.

Wsparcie dla kregostupa: Poduszki z puchu gesiego dostosowujg sie do ksztattu glowy i szyi, zapewniajgc
wsparcie i utrzymanie naturalnej krzywizny kregostupa.

Lepsza cyrkulacja powietrza: Struktura puchu gesiego umozliwia lepsza cyrkulacje powietrza, co
zapobiega zatrzymywaniu wilgoci i przegrzewaniu sie poduszki.

Relaksacja i komfort snu: Delikatnosc¢ i naturalnos$¢ puchu gesiego sprzyjaja relaksacii, co przektada sie
na gtebszy i bardziej regenerujgcy sen.

Poduszka ortopedyczna wspiera zdrowy sen przez odpowiednie podparcie krggostupa, redukcije bolu,
poprawe postawy i pomoc w tagodzeniu réznych dolegliwos$ci zwigzanych ze snem.

Gltoéwne cechy:

Wsparcie dla kregostupa: Poduszki ortopedyczne sg zaprojektowane tak, aby utrzymywac kregostup w
naturalnej, ergonomicznej pozycji, co zapobiega bdlom szyi i plecow.

Redukcja boélu: Dzieki odpowiedniemu podparciu szyi i gtowy, poduszki ortopedyczne mogg pomaoc w
lagodzeniu bdldw zwigzanych z napieciem miesniowym, migrenami, czy problemami z kregami szyjnymi.

Poprawa postawy: Regularne uzywanie poduszki ortopedycznej moze pomaoc w korygowaniu ziej postawy
podczas snu, co przeklada sie na lepszg postawe ciata w ciggu dnia.

Zapobieganie chrapaniu: Poduszki ortopedyczne moga pomoc w utrzymaniu odpowiedniego utozenia
gtowy i szyi, co moze zmniejszy¢ chrapanie poprzez poprawe przeplywu powietrza w drogach
oddechowych.

Zmniejszenie objawow bezdechu sennego: Whasciwe utozenie gtowy i szyi moze poprawi¢ oddychanie u
0sbb cierpigeych na bezdech senny, co prowadzi do bardziej spokojnego i nieprzerwanego snu.



